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 “FILOSCRITTURA FORMAZIONE SCUOLA”  
… finalmente torniamo in presenza! 

 

PRESENTAZIONE E OBIETTIVI  

L’amore per lo sviluppo olistico della grafia e della potenza emotiva che il Segno può 

creare fin dalla più tenera età, ha dato vita ad un progetto didattico innovativo: 

“FILOSCRITTURA FORMAZIONE SCUOLA”. Si tratta di un programma di ricerca 

articolato, sviluppato dopo anni di esperienza sul campo da due Grafologhe 

Specializzate in Educazione del Gesto Grafico: dott.ssa Dialisa Salamone e Cristina 

Sabbadini. Dallo Scarabocchio alla fase calligrafica, un continuum che indaga la 

relazione tra il movimento del corpo e il segno grafico, tra le tracce multisensoriali e 

quelle che nascono dall’incontro del ritmo col respiro, creando sia forme astratte che 

ben definite e precise come la scrittura. Attraverso l’esplorazione dello spazio e la 

sperimentazione del proprio corpo viene raggiunta la scoperta della forma e della 

dimensione dell’espressione grafica. Tre incontri ricchi di esperienze sensoriali di 

gruppo e individuali, da sperimentare in ambiti scolastici e sociali. Un insieme di 

esperienze pratiche da scoprire in prima persona ma, soprattutto, un’occasione di 

crescita e di arricchimento proattivo, per vivere l’apprendimento della grafia con lo 

stesso entusiasmo e la stessa curiosità dei bambini.  

Gli obiettivi che ci prefiggiamo sono: favorire l’acquisizione delle conoscenze teorico-

pratiche relativamente a: disgrafia e difficoltà grafo-motorie, pre-requisiti necessari 

all’apprendimento della scrittura manuale e loro potenziamento, aspetti cerebrali 

coinvolti, tappe dello sviluppo grafo-motorio, laboratori dedicati. A livello pratico 

verranno suggerite attività fondamentali, utili per esempio ad impostare una corretta 

base generale della prensione e della postura. Lo scopo sarà sviluppare concrete 

competenze atte alla strutturazione di funzionali approcci in grado di riconoscere e 

prevenire lo strutturarsi di possibili difficoltà di scrittura, sin dalla Scuola dell’Infanzia. 
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 ARGOMENTI TRATTATI:  
 

 Descrizione Disgrafia, cause/conseguenze/come riconoscerla   

 Grafologa Educatrice del gesto grafico: presentazione professionalità. 

 Educazione del gesto grafico, casi concreti  

 Analisi sempre più approfondite del tratto, man mano che il percorso di 

formazione procede, esercizi di osservazione in Classe 

 Tappe specifiche dello sviluppo grafo-motorio 

 I pre-requisiti indispensabili all’apprendimento della scrittura. Giochi ed attività 

per potenziare i pre-requisiti della scrittura (abilità grosso-motorie e del 

movimento fine, abilità visuo-percettive, spazio-temporali) 

 L’ergonomia del gesto grafico: postura, prensione e strumenti operativi  

 Attività ludiche per educare i bambini ad una postura corretta e ad una 

prensione funzionale degli strumenti scrittori; percorsi sensoriali mirati e 

gestione spaziale del foglio di lavoro  

 Riconoscere l’importanza dell’attenzione alla gestione del respiro nella 

maturazione del corretto gesto grafico 

 Didattica di introduzione al gesto grafico: dal segno lineare a quello curvilineo 

 Concetto di gradualità 

 Obiettivi per la Scuola dell’Infanzia, strumenti di osservazione per riconoscere i 

casi sospetti 

 Continuum didattico tra Scuola dell’Infanzia e Scuola Primaria 

 Laboratori con acquisizione e sperimentazione di tecniche pittografiche e di una 

particolare tecnica grafo-motoria 

 Attività propedeutiche all’apprendimento numeri e dello stampato maiuscolo e 

infine del modello corsivo. 
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SPECIFICAZIONI: 

LOCATION: Circolo Arci Sandro Cabassi- Don Davide Albertario, 41 (Carpi - MO). 

DURATA: 3 incontri intensivi e laboratoriali della durata di 4 ore cad., il sabato 

mattina (dalle ore 9 alle13).  

PROGRAMMAZIONE: corso I 25/06/22, corso II e III da definire. 

 

NORME DI SICUREZZA: necessario il Green Pass, richiesta la mascherina e 

l’igienizzazione delle mani.  

MATERIALE: incluso nel costo. Al termine di ogni corso verrà consegnato l’abstract 

dei contenuti e l’attestato di partecipazione. 

MODALITA’: il corso Base è necessario per poter continuare il percorso e partecipare 

anche a Filoscrittura Intermedio/Avanzato, o a entrambi. 

 

PARTECIPANTI: ogni corso sarà avviato solo al raggiungimento di un minimo di 

12 partecipanti. In caso di superamento della capienza, verrà comunicata una nuova 

data in cui sarà possibile confluire liberamente, oppure verrà restituito l’importo 

versato. In caso il corso venisse annullato dalle docenti è previsto il rimborso, oppure 

la possibilità di accedere alla nuova data programmata; in caso di assenza del 

partecipante non è previsto rimborso, ma l’ammissione automatica nel momento della 

ripetizione del corso stesso. 

 

COSTO ABITUALE: 90 € + IVA 22% cad. (da applicare Sconto Arci) La preiscrizione 

è necessaria per confermare o meno tutte le date in programmazione. Lunedì 20/06 

p.v. è la data entro cui è possibile aderire al primo corso (proposto con Sconto 

particolare per Circolo Arci), inviando il modulo compilato ed effettuando il bonifico o 

richiedendo le informazioni per il pagamento con carta del docente.  
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I 3 CORSI: 

1° INCONTRO – FILO BASE: 4 ore 

Un percorso “tecnico” sul gesto grafico che nasce con l’intento di fornire in maniera 

funzionale, con la dovuta gradualità, le conoscenze e le competenze essenziali per 

preparare i bambini dai 4 ai 6 anni ad una serena acquisizione della scrittura manuale. 

Verrà messa in evidenza l’importanza di un adeguato sviluppo motorio e delle aree 

cerebrali maggiormente coinvolte durante l’attività di scrittura. I suggerimenti operativi 

andranno di pari passo con la spiegazione teorica.  

Verranno illustrati: la disgrafia, i pre-requisiti della scrittura manuale e i relativi criteri 

di potenziamento; l’importanza di postura e impugnatura corrette e di come attuarle; i 

fondamenti per la gestione ottimale del piano di scrittura; saranno espressi 

chiaramente gli obiettivi della Scuola dell’Infanzia sulla grafo-motricità e su come sia 

possibile strutturarli concretamente.  

Verranno forniti strumenti di osservazione degli alunni dai 4 ai 6 anni.  

Il corso è intensivo e fornisce le basi che verranno sviluppate ulteriormente nelle 

tappe successive, indipendenti tra loro, seppur collegate da un Filo comune. Alla parte 

teorica seguiranno dei suggerimenti pratici di fondamentale importanza per un 

graduale ed efficace apprendimento. 

 

2° INCONTRO – FILO INTERMEDIO: 4 ore 

Per accedere a questo modulo è necessaria la frequenza a Filo Base.  

Il corso affronta nuovi argomenti finalizzati ad un più efficace approccio rispetto alla 

traccia grafica, ed ha una forte preponderanza laboratoriale.  

Il PREGRAFISMO viene qui sviscerato e vissuto in prima persona dalle partecipanti, 

con i crismi presentati durante il Modulo Base.  

MOEE06000A - A55FC8E - REGISTRO PROTOCOLLO - 0010314 - 15/06/2022 - VII.5 - E



 

 
 
 

Dott.ssa Dialisa Salamone                    Grafologhe Educatrici del Gesto Grafico                              Cristina Sabbadini          

  www.filoscrittura.it       info@filoscrittura.it 
Via Avogadro, 8 - 37139 Verona                             San Donà di Piave (VE) – Via F. Stefani 9 
T 346 3238571    P.IVA 03842940235          T 347 782 4429   P.IVA 02471100301 
info@disgrafia-verona.it - www.disgrafia-verona.it                  oloscrittura@gmail.com - www.oloscrittura.it            
 

 

5/11 

 
Vengono inoltre trattati ed approfonditi casi concreti di alunni con difficoltà grafo-

motoria, attraverso un’osservazione grafologica e di intervento educativo, al fine di 

mettere in evidenza le carenze fino e macro motorie presenti dall’Infanzia alla Primaria, 

in un continuum intrinseco tra carattere e abilità soggettive non ancora acquisite.  

Verranno suggeriti alcuni approcci funzionali all’insegnamento del modello stampato 

maiuscolo. Uno sguardo sarà rivolto alle lacune causate dalla chiusura delle Scuole 

in questa situazione di emergenza sanitaria. 

L’intero Modulo dona in maniera approfondita il gusto del fare e fornisce strumenti e 

attività che consentono di costruire progetti e laboratori nella quotidianità 

scolastica. In quest’ottica il pregrafismo viene inteso come step immediatamente 

successivo all’acquisizione delle abilità di base, necessarie a vivere in maniera positiva 

la traccia, in tutta la sua complessità: prima col corpo, poi via via sul foglio, attraverso 

una corretta ed efficace gradualità. 

Lo scopo è dare modo ad Educatrici e Insegnanti di comprendere e dare vita a forme 

di gioco divertenti, mirate alla propedeutica della scrittura. 

Infine verranno suggerite alcune delle modalità studiate e messe a punto per un 

apprendimento più integrato dello Stampato Maiuscolo 

3° INCONTRO – FILO PRATICO/VALUTATIVO: 4 ore 

Per accedere a questo modulo è necessaria la frequenza almeno a Filo Base. 

Questo modulo attinge e approfondisce argomenti trattati in entrambi i corsi 

precedenti. Il percorso Filoscrittura giunge con questo step al compimento della 

propedeutica che fa ponte tra la Scuola dell’Infanzia e la Primaria per sfociare nelle 

corrette automatizzazioni di quanto sviluppato precedentemente.  

Il Modulo Pratico/Valutativo si pone come obiettivo di affinare tutte le abilità 

necessarie per approdare, più efficacemente possibile alla Scuola Primaria e 

all’acquisizione del modello corsivo.  
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Le attività laboratoriali sono quindi finalizzate ad un proficuo movimento grafo-

motorio, funzionale e consapevole, in grado di far acquisire quasi “spontaneamente” le 

strategie fondamentali per una corretta progressione sul binario di scrittura.  

Attraverso la didattica delle attività macro, viste nel corso precedente, e quelle 

MICROMOTORIE, affrontate in questo modulo, l’Insegnante potrà far sì che l’alunno 

sviluppi le abilità specifiche in modo strutturato, per renderlo capace di appropriarsi, 

in primis, del sospirato “piacere di scrivere” e, nei successivi anni, di evolvere e stare 

al passo con le diverse fasi di apprendimento dei modelli di scrittura più complessi, 

stampato minuscolo e corsivo.  

 

 

E’ ovviamente caldamente consigliata la partecipazione all’intero ciclo formativo, per 

completezza di informazioni e per far fronte all’eterogeneità dei bambini di oggi.  

Sempre più spesso infatti ci troviamo di fronte ad alunni che, pur avendo la stessa età 

e frequentando la stessa Sezione o Classe hanno livelli grafo-motori disparati. Non di 

rado infatti alle Primarie dovremo approcciare a casi partendo proprio dalle basi, come 

se si trattasse di una fase prescolare. 

L’espressione scritta ha subito un grave colpo in quest’epoca di incertezza e soprattutto 

nelle fasi di lockdown o di isolamento fiduciario. 

Restiamo comunque a disposizione per approfondire meglio i contenuti dei tre corsi, 

alcune informazioni aggiuntive le trovate sul sito www.filoscrittura.it. 

 

Grazie dell’attenzione, segue la presentazione del primo corso in programmazione. 
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 Corso 1 : Base 

PROPEDEUTICA ALLA SCRITTURA 

 

LO SCARABOCCHIO                                   

FINALITA’ 

In accordo con la L. 170/2010 sui D.S.A e le successive direttive del dicembre 2013 relative ai BES (bisogni 

educativi speciali), Filoscrittura base - LO SCARABOCCHIO, si propone di portare all’attenzione delle 

insegnanti le problematiche relative l’apprendimento e la successiva automatizzazione del gesto grafico. La 

Scuola si trova oggi ad affrontare l'arduo compito di accompagnare i bambini lungo le tappe del loro 

sviluppo, non soltanto in un'ottica di ampliamento delle abilità cognitive, ma anche -e soprattutto, ormai- in 

un contesto di prevenzione di tutte quelle problematiche emotive, funzionali e motorie che sono purtroppo 

in aumento nella Scuola Primaria.  

Ad oggi non sono ancora presenti un programma specifico e una sufficiente consapevolezza dell’importanza 

di alcune attività propedeutiche, fondamentali per un sereno apprendimento dell’abilità scrittoria, né si 

conosce la valenza di tale apprendimento a livello neuronale.  

Il corso base LO SCARABOCCHIO, obbligatorio per frequentare i livelli successivi (intermedio 

Pregrafismo, avanzato Avvio alla scrittura), è aperto anche a genitori, professionisti del settore o 

semplicemente persone interessate al delicato tema. Si pone come obiettivo di trasferire le nozioni teorico-

pratiche più utili per sviluppare le potenzialità di ogni alunno relativamente all’abilità scrittoria, allenandone 

i pre-requisiti specifici in particolare durante l’ultimo anno della Scuola dell’Infanzia, ai 5 anni di età, e in 

seguito durante i primi due anni della Scuola Primaria. 
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CONTENUTI 

L’idea di base nasce partendo dall’esperienza sul campo del trattamento di queste difficoltà, ripercorrendo 

a ritroso l’evoluzione della grafo-motricità su cui poggiano alcuni requisiti imprescindibili. L’analisi di ciò 

che maggiormente penalizza il successivo e prezioso apprendimento della scrittura manuale permetterà alle 

insegnanti di orientarsi con delle attività consapevoli ed efficaci. 

 

Di seguito i temi presentati durante il corso: 

 

1) DSA con approfondimento sulla disgrafia e sulle difficoltà di scrittura, in particolare le cause e la 

presentazione della professionalità specifica per il suo recupero: grafologia applicata all’educazione 

del gesto grafico.  

 

2) Requisiti fondamentali quali l’impugnatura e le attività utili per facilitarla, lateralità e scelta della mano 

scrivente. Altri pre-requisiti necessari all’apprendimento della scrittura con esercizi mirati. Concetto 

di gradualità e materiali di lavoro.  

 

3) Laboratorio pratico per l’acquisizione di una tecnica specifica di grafo-motricità. 

 

4) Obiettivi alla Scuola dell’Infanzia, osservazione consapevole e oggettiva dei campanelli d’allarme e 

di alcune produzioni, trattandone gli aspetti grafologici.  

La docente 

 

........................................................... 

Dott.ssa Dialisa Salamone  

Grafologa Educatrice del Gesto Grafico 
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 SCHEDA DI ISCRIZIONE INDIVIDUALE: FILO BASE  
Luogo:   c/o Circolo Arci Sandro Cabassi – Via Don Davide Albertario, 41 – Carpi (MO) 

Data e orario:   sabato 25 giugno 2022, ore 09-13 (mattina - totale 4 ore) 

Costo:    Sconto Arci: € 75 + Iva 22%  (=€ 91,50 totali). Comprensivo del materiale in uso.  

ESCLUSIVAMENTE per le iscrizioni con Carta Docente l’importo è, invece, di 105 € e bisogna inviare una 

mail di richiesta a info@filoscrittura.it. In entrambi i casi, l’adesione con bonifico o con carta docente, VA 

COMPILATA e inviata per mail QUESTA PAGINA compilata chiaramente in tutti i suoi campi, per ogni 

partecipante al corso. 

ADESIONE CON: (barrare la scelta) 

1) CARTA DOCENTE           ◊                       oppure                       2)   BONIFICO BANCARIO        ◊    

La/il   sottoscritta/o……………………………………….………………………..…...............................nata/o il ...........................  

a.........................................................(.......) cell..............................................mail................................................................................................... 

Indirizzo di residenza: Via/Piazza…………...…………………....................................................................... n......  

Città/paese.……….....................................................................................................(........)            CAP.....…..................  

C.F, (STAMPATO CHIARO)……………………………......................................................................................................................... 

Eventuale SCUOLA di riferimento..................................................................................................................................................... 
!!se la fattura viene intestata a Scuola Privata, va applicata la ritenuta d’acconto al 20%, per ogni Insegnante 

l’importo totale sarà quindi di € 76,50. In questo caso necessitiamo di tutti i dati e del codice destinatario!! 

 

CHIEDE 

Di iscriversi al suddetto corso, si impegna ad inviare l’iscrizione e a provvedere al saldo entro lunedì 20/06 

p.v.  (inviando a info@filoscrittura.it il presente modulo compilato e il CRO dell’avvenuto pagamento). In 

caso di adesione tramite bonifico si specifica che senza il CRO contestuale non è possibile accedere al corso, non è 

previsto infatti potersi iscrivere il giorno stesso oppure saldare successivamente.  

Il totale di € 91,50 se si fattura a persone/76,50 se si fattura a Scuole  

va saldato con bonifico bancario sul c/c intestato a: 

Dialisa Salamone – IBAN IT82J0301503200000003243025 

In caso di rinuncia al corso la quota non verrà restituita, ma si avrà accesso alla nuova data; non sono previsti rimborsi in 
caso di assenza. Per impossibilità delle docenti per numero di richieste o per eventi straordinari sarà possibile variare la data 
in calendario o provvedere al rimborso. Al termine del corso verranno consegnati l’abstract e l’attestato di partecipazione.   
  

Data,  ____________________          FIRMA leggibile  _____________________________              

             
                               

Contestualmente si autorizza al trattamento dei dati personali secondo la L. 675/96 e il D.Lgs 196/2003 
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 SCHEDA DI ISCRIZIONE SCUOLE: FILO BASE 

ELENCO INSEGNANTI E PERSONA DI RIFERIMENTO: 

Questa pagina aggiuntiva va compilata solo in caso di adesione di diverse Insegnanti appartenenti 

alla stessa Scuola. In questo caso è infatti necessario compilare sia la Scheda di adesione individuale per 

ognuna delle partecipanti, sia la presente Scheda con l’indicazione di appartenenza allo stesso 

ISTITUTO COMPRENSIVO o alla stessa SCUOLA DELL’INFANZIA/SCUOLA PRIMARIA.  

Ricordiamo: il costo varia in base a chi effettua il pagamento, la fatturazione alla Scuola prevede 

la ritenuta d’acconto; l’invio di iscrizioni e saldo vanno fatti entro lunedì 20/06 (con l’invio 

comunque del modulo di iscrizione individuale per ogni partecipante e del CRO del pagamento 

complessivo, o di ogni partecipante, in assenza del quale non sarà possibile accedere al corso).  

 

SCUOLA/PERSONA DI RIFERIMENTO...................................................................................... 

VIA..............................................................................................PROV. ..................................... 

TEL. ................................................ MAIL ................................................................................. 

RESPONSABILE/COORDINATRICE......................................................................................... 

TOTALE NUMERO PARTECIPANTI........................... 

 

ELENCO NOMI E COGNOMI DEI PARTECIPANTI AL CORSO  

1) 5) 

2) 6) 

3) 7) 

4) 8) 

 

Timbro e firma 
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SCHEDA DI PRE-ISCRIZIONE AI CORSI SUCCESSIVI 

PER PARTECIPARE A FILO INTERMEDIO E/O AVANZATO E’ NECESSARIO AVER 

PARTECIPATO PRECEDENTEMENTE AL CORSO BASE 

 

Nel caso in cui non sia possibile partecipare al corso base in data 25 giugno 2022, indicare un eventuale 

periodo più consono alle proprie esigenze: ……………………………………………………………………… 

 

PREISCRIZIONE INDICATIVA: 

1) CORSO 2 – INTERMEDIO ∆     - da programmare     

2) CORSO 3 - AVANZATO      ∆     - da programmare 

 

Costo cadauno: con bonifico 90 Euro + IVA 22%; con Carta Docente 125 Euro (sono necessarie 6 adesioni 

con Carta Docente per poter attivare il servizio presso terzi) 

           

La  sottoscritta……………………………………….………………………..….............................  

nata il ...........................................................................a........................................................................................(.......) 

cell................................................................. mail............................................................................................................... 

Indirizzo di residenza: Via/Piazza…………...……………………...................................................................... 

n......  Città/paese.………........................................................................................... (........)    CAP.....…..................  

C.F.  (STAMPATO CHIARO)…………………………………………………………….…........................ 

 

CHIEDE 

Di pre-iscriversi all’opzione segnalata sopra, garantendosi così la presenza in caso di raggiungimento del n. 

minimo di adesioni per confermare il corso, considerata la limitata capienza a causa dell’attuale normativa vigente. 

La presente preiscrizione ha quindi valore vincolante per il richiedente, varrà quindi come iscrizione in caso di 

raggiungimento del numero minimo, la formalizzazione dell’iscrizione avverrà a quorum raggiunto.  

   

Data,  ____________________          FIRMA leggibile  _____________________________              

             
                               

Contestualmente si autorizza al trattamento dei dati personali secondo la L. 675/96 e il D.Lgs 196/2003 
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